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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

فرم برنامه دوره(Course Plan)
	دانشكده:     پرستاری و مامایی                                  
	سال تحصیلی:99-98
	نیمسال:دوم

	نام واحد:پرستاری اعصاب
	تعداد واحد:75/0
	نوع واحد  :نظری 

	رشته: پرستاری
	مقطع:کارشناسی
	ترم: 5

	پيش نياز :   
	محل برگزاری:دانشکده پرستاری
	مدرس :
خالدی


هدف كلي
1) هدف کلی :دانشجو قادر خواهد بود اختلالات مغزي را بر اساس آناتومی، فیزیولوژي،
2) پاتوفیزیولوژي، مفاهیم مربوطه، روشهاي تشخیصی و درمانی بشناسد و فرایند پرستاري را به
صورت صحیح تعیین و اجرا نماید.  اهداف اختصاصي 
((حیطه ها مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی)
الف – حیطه شناختی:
در پایان دوره دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصی درس: فراگیر پس از پایان جلسه قادر باشد:
 1 -آناتومی و فیزیولوژي سیستم عصبی را تشریح کند.
2 -رویه هاي تشخیصی مورد استفاده جهت بررسـی و شـناخت اخـتلالات سیسـتم عصـبی و
اقدامات پرستاري مربوط به آنرا شرح دهد
3 -علایم ونشانه هاي بیماریهاي عصبی را شرح دهد.
4 -نیاز هاي متعدد بیماري که دچار تغییر در سطح هوشیاري شده است را شرح دهد.
5-مراقبتهاي پرستاري مورد نیاز بیمار بیهوش را براساس فرایند پرستاري توضیح دهد .
6 -معیار اغماي گلاسکو را در بررسی سطح هوشیاري بیمار بیان کند.
7 -علائم اولیه و دیررس افزایش ICP را شرح دهد .
8-مراقبت هایپرستاري از بیمار دچار افزایش ICP را بیان کند.
9 -صدمات مغزي و مراقبت هاي پرستاري هر کدام را به تفکیک توصیف کند.
10 -صدمات طناب نخاعی و مراقبت هاي پرستاري آن را توضیح دهد.
11 -اختلالات عروقی مغز (سکته هاي ایسکمیک و هموراژیک) و مراقبت هاي پرستاري هر کدام
را به تفکیک توضیح دهد.
12 -اختلالات اعصاب جمجمه اي شاملنورالژي عصب سه قلوو فلج بلو مراقبـت هـاي پرسـتاري
هر کدام را به تفکیک توصیف کند.
13 -اختلالات دژنراتیو سیستم عصبی شامل پارکینسون ، آلزایمر ، هـانتیگتون و مراقبـت هـاي
پرستاري هر کدام را به تفکیک توضیح دهد.
14 -سردرد و انواع ان را توضیح بدهد.
15 -میگرن و مراقبت هاي پرستاري آن را تشریح کند.
16 -تشنج و انواع صرع و مراقبت هاي پرستاري مربوطه را توصیف کند.
17 -بیماري هاي اتوایمون دستگاه عصبی (گـیلن بـاره، میاسـتنی گـراو، MS (و مراقبـت هـاي
پرستاري هر کدام را به تفکیک توضیح دهد.
18 -تومورهاي مغزي و مراقبت هاي پرستاري هر کدام را به تفکیک توصیف کند
19 -تومورهایطناب نخاعیو مراقبت هاي پرستاري هر کدام را به تفکیک توضیح دهد.
20 -اختلالات عفونی مغز و مراقبت هاي پرستاري هر کدام را به تفکیک توضیح دهد.
21 -علائم اولیه و دیررس مننژیت را بیان کند.
22 -جراحی هاي مغزي و مراقبت هاي پرستاري مربوطه را شرح دهد ب- حیطه نگرشی ( عاطفی)

در پایان دوره دانشجو بايد بتواند:
1.در کلاس درس بطور منظم شرکت کند.

2.در بحث های گروهی بطور فعال شرکت نماید.
3. در خصوص اهمیت مشکلات جامعه بحث کند.

4.در صورت ابهام در مباحث تدریس شده ، سئوال کند.

5.در خصوص حل مشکلات بهداشت جامعه احساس مسئولیت می کند.

6. در قبال انجام تکالیف درسی ( کنفرانس، امتحانات کلاسی و...) احساس مسئولیت کند.
امكانات آموزشي 

· ويدوئو پروژكتور، كامپيوتر ، وایت برد و ماژیک
آموزش دهنده(مدرسین)  

· شهناز خالدی
منابع اصلي درسي 
1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing. 11th. Philadelphia: Lippincott; 2018.

2) Phipps WJ, Sands JK, Marek JF. Medical-Surgical Nursing.8 th. Philadelphia: Mosby Inc; 2018.
3) Lewis SM, Heitkemper MM, Dirksen SR (eds). Medical Surgical Nursing. 8 th. CHAPTER 38. Mosby2018
4- اردن ، لیندا دایان . مراقبت های ویژه تلان ، (پرستاری اعصاب – تنفس – کلیه ) گروه مترجمین نشر حکیم 
- 5 راهنمای آموزش به مددجو برای مراقبت در منزل- تالیف دانا مایرز – ترجمه فاطمه علایی -1390
حوزه ارزشيابي
حضور منظم در کلاس و رعایت مقرارات آموزشی     5%  

شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث گروهی      5%

آزمون تکالیف مربوط  به نیم واحد عملی                25 %

آزمون پایان ترم                                                65%
رئوس مطالب
	ردیف
	سرفصل مطالب
	تاریخ ارائه
	نحوه ارائه
	امكانات مورد نياز

	1
	معرفی درس 

علایم ونشانه هاي بیماریهاي عصبی وازمایشات تشخیصی   
	
	سخنرانی- 

بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	2
	تشنج ، صرع و مراقبت هاي پرستاري مربوطه سردرد و انواع ان
	
	سخنرانی- بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	3
	   علائم اولیه و دیررس افزایش ICP . و مراقبتهاي پرستاری مربوط انواع تومورهاي مغزي و مراقبت هاي پرستاري و تومورهاي طناب نخـاعی و مراقبـت هاي پرستاري
	
	سخنرانی- بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	4
	، نیاز هاي متعدد بیمار دچار تغییر در سطح هوشیاریو مراقبتهاي پرستاريمربوطومعیار اغماي گلاسکو ،
	
	سخنرانی- بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	5
	نواع صدمات مغزي و صدمات طناب نخاعی و مراقبت هاي پرستاري. جراحی مغز و مراقبت هاي پرستاري مربوطه
	
	سخنرانی- بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	6
	   ختلالات عروقی مغز (سکته هاي ایسکمیک و هموراژیک) و مراقبت هاي پرستاري اختلالات اعصاب جمجمه اي شاملنورالژي عصب سه قلوو فلج بـل و مراقبـت هـاي پرستاري
	
	سخنرانی- بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	7
	بیماري هاي دژنراتیو مغز و اعصا ب شامل (، پارکینسون ، آلزایمر و هانتیگتون)و مراقبت هاي پرستاري ،
	
	سخنرانی- بحث  گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد

	8
	بیماري هاي اتوایمون دستگاه عصبی (گیلن باره، میاستنی گراو، و مولتیپل اسکلروزیس ... ) و مراقبت هاي پرستاري- اختلالات عفونی مغز و مراقبت هاي پرستاري هر کدام
	
	سخنرانی 

بحث گروهی
	ویدیو پروژکتور

کامپیوتر،وایت برد


استاد مربوطه:                                      مدیر گروه:                                  معاون آموزشی دانشکده:



PAGE  
3

